SINDICARGA )

ASSESSORIA DE SEGURANCA

DICAS DE SEGURANCA

1. N&o reaja a roubos a mao armada, quando for surpreendido;

2. Na&o estacione no acostamento para dormir, procure um posto de servico;

3. Né&o revele a estranhos a natureza de sua carga, nem seu trajeto a
percorrer e seu destino. Somente faga paradas em locais pré-determinados pela
empresa;

4. Nao deixe de fazer marcas pessoais nos principais componentes de seu
veiculo que permitam rapidamente sua identificagao;

5. Ao notar que algum veiculo esta seguindo seu caminhdo, avise o
policiamento rodoviario, imediatamente. Tenha sempre a mé&o os telefones dos
policiais e concessionarias das rodovias. Em situagcdo de emergéncia, ligue 190;

6. Prefira servir-se de postos de abastecimento onde tenha amigos ou
conhecidos. Na duvida, escolha aqueles situados na area urbana das Cidades do
percurso;

7. Viaje no periodo diurno, reservando o noturno para descanso. Quando
necessitar fazé-lo a noite procure formar comboio com outros caminhdes;

8. Estabeleca regras de acompanhamento com seus patrbées e/ou com seus
familiares, comunicando-se com eles em intervalos regulares em locais preé-
determinados;

9. Ndo dé carona a pessoas estranhas de identificagdo ou de conduta
duvidosa, inclusive mulheres. Evite agenciar chapas ao longo da rodovia e do
restante do itinerario;

10. Ndo aqueca o motor estando longe do veiculo e mantenha sempre o

caminhao com as portas trancadas.



